
 

         Bewegungs- und Gesundheitstage 2021/22 

          „…. und sie bewegen sich doch!“  
 

      

1. Kontaktdaten 

Name der Schule: VS Elsbethen 

Straße: Pfarrweg 9 E-Mail: direktion@vs-elsbethen.salzburg.at 

PLZ, Ort: 5061 Elsbethen Homepage:  

Telefonnummer (mit Vorwahl): 0662 623416 Fax:  

  

ProjektleiterIn: Doris Burgstaller, Theresa Leitner, Isabella Baumgartner 

Telefonnummer (mit Vorwahl): 0662 623416 E-Mail: direktion@vs-elsbethen.salzburg.at 

      

Projektpartner: MOTA Verein, BBU Salzburg, ASKÖ Schach 

      

2. Daten: 

Anzahl der beteiligten SchülerInnen: 

Anzahl der involvierten Klassen: 8    

Altersgruppe 6-10 Jahre: 157    

Altersgruppe 11-14 Jahre:     

Altersgruppe 15-19 Jahre:     

Gesamt: 157    

      

Datum/Ort: 1. 13.10.2021 – 10.11.2021 

MOTA-Projekt 

jeden Mittwoch – Turnsaal 

Elsbethen 

  

 2. 20.04.2022 – 06.07.2022 

MOTA-Projekt 

jeden Mittwoch – Turnsaal 

Elsbethen 

  

 3. 29.03.2022 – 17.05.2022    



Basketball 

jeden Dienstag – Turnsaal 

Elsbethen 

 4. 31.05.2022 – 15.06.2022 

Schach  

4 Tage in den 

Klassenräumen 

  

 5. 02.06.2022 – 03.06.2022 

Tennis 

Tennisclub Elsbethen 

  

 6. Diverse Termine (18 Tage) 

Schwimmen 

Paracelsusbad 

Ayabad 

  

 7. 06.10 - 08.10.2022 

Projektttage der 4a und 4b 

im Lungau 

Mauterndorf 

  

 

 

8. Bouldern (6 Tage im Juni) 

Neue Boulderanlage in 

Elsbethen 

  

 9. Teilnahme Salzkristalllauf 

am 24. 06. 2022  

(2 Klassen) 

Hallein 

  

 10. 6 Wandertage 

div. Klassen Gaisberg, 

Umgebung 

  

3. Beschreibung (Thema, Organisationsplan): 

 

MOTA Projekt: 13.10.2021 – 10.11.2021 und 20.04.2022 – 06.07.2022  

Alle Klassen sind beteiligt und erhalten insgesamt 72 Stunden Unterricht im Bereich Motorik-Artistik-

Tanz. Da dieses Projekt mit Übungsleiter Markus Köhrer schon seit einigen Jahren bei uns läuft, sind 

die Übungen aufbauend, sodass im Laufe der Volksschulzeit schon gute Erfolge in diesem Bereich 

sichtbar werden. 

 

Basketball: 29.03.2022 – 17.05.2022 

Alle Klassen erhalten insgesamt 30 Stunden Basketballtraining von Übungsleiter Raphael Miksch und 

sind begeistert! 

Schach: 31.05.2022 – 15.06.2022 

Alle Klassen erhalten eine Schacheinführung von Übungsleiter Philipp Müller. Es wird sofort gespielt, 

in einigen Klassen wird Schach der „Pausenrenner“. 



 

Tennis: 02.06.2022 – 03.06.2022 

Alle Klassen erhalten eine Doppelstunde Tennis im Elsbethner Tennisclub, eine Kooperation, die 

schon seit 20 Jahren besteht. 

 

Schwimmen: diverse Termine (Anzahl 18) 

Nachdem wir feststellen mussten, dass es doch einige Nichtschwimmer in unserer Schule gibt, 

übernahm Kollegin Nicole Pillichshammer mit Kollegin Eva Graspeunter im Herbst das Training mit 

einer Kleingruppe. Zusätzlich gingen alle 2. und 3. Klassen 3-4 Mal, eine Klasse sogar 5 Mal 

Schwimmen. So haben wir die Anzahl der Nichtschwimmer auf 2 Kinder dezimiert. Alle anderen 

erhielten den Freischwimmer. 

 

Projekttage der 4a und 4b im Lungau: 06.10 - 08.10.2022 

Beide 4. Klassen absolvierten sportliche Höhepunkte wie Flying Fox, Go-Kart Rennen, Quad fahren, 

Trampolin springen, Giant Swing und wandern. 

 

Bouldern (6 Tage im Juni) 

Die neu eröffnete Boulderanlage in Elsbethen wurde von 6 Klassen begeistert benutzt (immer 

mittwochs). 

 

Salzkristalllauf 24.06.2022 in Hallein 

Die 2a und die 4b Klasse nahmen äußert erfolgreich am heurigen Salzkristalllauf teil und eroberten 2 

dritte Plätze!  

Wandertage 

6 Klassen führten Wandertage in der Umgebung bzw. auf den Gaisberg und nach St. Jakob durch. 

Ich freue mich besonders, dass uns diese vielfältigen Aktivitäten trotz Corona gelungen sind! 

 

 

4. Hinweise: 

 

 Meldeschluss: Freitag, 08.07.2022 

 Anmeldung an:  FI Prof. Mag. Robert TSCHAUT 

 robert.tschaut@bildung-sbg.gv.at 

 


