
 

         Bewegungs- und Gesundheitstage 2022/23 

          „…. und sie bewegen sich doch!“  
 

      

1. Kontaktdaten 

Name der Schule: Informatik-Mittelschule Bruck 

Straße: Bahnhofstraße 17 E-Mail: direktion@ms-bruck.salzburg.at 

PLZ, Ort: 5671 Bruck an der 

Großglocknerstraße 

Homepage: www.ms-bruck.salzburg.at 

Telefonnummer (mit Vorwahl): 06545 7320 Fax: 06545 7320 4 

  

ProjektleiterIn: Christian Sattlegger 

Telefonnummer (mit Vorwahl): 06545 7320 E-Mail: c.sattlegger@aps.salzburg.at 

      

Projektpartner: Sportcamp Woferlgut und die Gemeinde Bruck 

      

2. Daten: 

Anzahl der beteiligten SchülerInnen: 

Anzahl der involvierten Klassen: 9    

Altersgruppe 6-10 Jahre:     

Altersgruppe 11-14 Jahre: 180    

Altersgruppe 15-19 Jahre:     

Gesamt: 180    

      

Datum/Ort: 1. 04.07.2023  

Woferlgut in Bruck an der 

Großglocknerstraße 

  

      

Beginn: 10 Uhr Ende: 13:15 Uhr   

3. Beschreibung (Thema, Organisationsplan): 

 

mailto:direktion@ms-bruck.salzburg.at


Ein sportliches Highlight in unserem Schuljahr – der Pentathlon: 

Ein Fünfkampf als Staffelbewerb mit den Disziplinen Schwimmen, Berglauf, Mountainbiken, Inline-

Skating, Tallauf; 

Es sind gemischte Staffeln mit Buben und Mädchen aus der jeweiligen Schulstufe. 

 

Das Gelände wird am Vortag abgesteckt, der Radweg wird durch die Gemeinde während des 

Bewerbs in eine Richtung gesperrt. 

Im Anschluss an die Schülerstaffeln findet der „Elite-Staffelbewerb“ statt: Hier tun sich 

Schüler:innen auch über die 3. und 4. Jahrgangsstufen hinweg zusammen, um sich mit - im 

heurigen Jahr drei Lehrer:innenstaffeln - zu messen. 

Das Ende der Veranstaltung bildet die Siegerehrung am Gelände des Woferlgutes. 

Preise: 

Siegerstaffel – Elite: Kinogutschein 

Siegerstaffel – Sachpreise 

Die letzte Mannschaft in jedem Jahrgang „zerreißt“ sich eine Riesenbrezel vom heimischen Bäcker 

😊. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Hinweise: 

 

 Meldeschluss: Freitag, 07.07.2023 



 Anmeldung an:  FI Prof. Mag. Robert TSCHAUT 

 robert.tschaut@bildung-sbg.gv.at 

      

      

      

      

 


