
 

  Bewegungs- und Gesundheitstage 2016/17 

„…. und sie bewegen sich doch!“  
 

      

1. Kontaktdaten 

Name der Schule: Volksschule Strobl 

Straße: Strobl 124 E-Mail: direktion@vs-strobl.salzburg.at 

PLZ, Ort: 5350 Strobl Homepage: www.vs-strobl.salzburg.at 

Telefonnummer (mit Vorwahl): 06137/7285 Fax: --- 

  

ProjektleiterIn: Petra Achleitner 

Telefonnummer (mit Vorwahl): 06137/7285 E-Mail: direktion@vs-strobl.salzburg.at 

      

Projektpartner:  

      

2. Daten: 

Anzahl der beteiligten SchülerInnen: 134 

Anzahl der involvierten Klassen: 9    

Altersgruppe 6-10 Jahre: 134    

Altersgruppe 11-14 Jahre:     

Altersgruppe 15-19 Jahre:     

Gesamt: 134    

      

Datum/Ort: 1.    

 2.    

 3.    

 4.    

      

Beginn:  Ende:    



3. Beschreibung (Thema, Organisationsplan): 

Neben den üblichen auf Bewegung ausgerichteten Veranstaltungen und Maßnahmen (Wandertage, 

bewegte Pause, Bewegung im Unterricht, Teilnahme und Organisation der Bezirksmeisterschaften 

Schi alpin) gibt es an der VS Strobl in jedem Schuljahr Veranstaltungen, die hier erwähnt sein 

sollen: 

Kneipp Schwerpunkt: Die Kinder aller Klassen machen regelmäßig Kneipp Anwendungen. Dazu 

gehören im Herbst und Winter Taulaufen und Schneelaufen. In der warmen Jahreszeit werden 

hauptsächlich Armbäder und Fußbäder gemacht. 

Schitag der VS Strobl 01.02.2017: Alle Kinder verbringen einen Tag auf der Schipiste. Wer eine 

benötigt, bekommt eine Leihausrüstung. Die Anfänger werden von der Schischule Pilz/Postalm 

betreut. Die Kinder fahren den ganzen Vormittag in Kleingruppen Schi. Wer möchte, kann am 

Schulschirennen teilnehmen. 

Sportfest der VS Strobl 14.06.2017: Die Kinder der Grundstufe I messen sich in den Disziplinen: 

Sackhüpfen, Kartoffellauf und 30 m Lauf. Die Kinder der Grundstufe II bestreiten die klassischen 

Leichtathletik Disziplinen: Schlagball, Weitsprung und Laufen. Zum Abschluss gibt es einen 

Staffellauf, bei dem die Klassen der Grundstufe II gegeneinander antreten. 

Projekttage der VS Strobl 05. und 06.07.2017: Die Kinder dürfen für die Projekttage aus einem 

vielfältigen Angebot wählen. Sportliche Aktivitäten die angeboten werden sind: Golf, Tennis, 

Mountainbiken, Wandern, Fußball, Yoga undTanzen. 

Red Bull Fußballtraining Herbst 2016: Alle Klassen haben eine Unterrichtseinheit Fußballtraining mit 

einem Nachwuchstrainer des FC Red Bull Salzburg. 

Langlauf Schnuppertraining Jänner 2017: Der WSV Strobl hat im Jänner 2017 für alle Kinder der 

VS Strobl eine Langlauf-Vormittag angeboten. Die Kinder lernten in spielerischer Weise den 

Langlaufsport kennen und konnten nach diesem Vormittag die Loipe problemlos bewältigen. 

 

 

4. Hinweise: 

 

 Meldeschluss: Freitag, 07.07.2017 

 Anmeldung an:  FI Prof. Mag. Robert TSCHAUT 

 robert.tschaut@lsr-sbg.gv.at 

 


